
Alberto Bernacchi 

CURRICULUM MAGISTRALE 

Maestro di Scherma 

(Tecnico III Livello sistema di qualifiche Europeo) 

Diploma di Maestro di Scherma conseguito il 22/01/2005 presso l’Accademia Nazionale di 

Scherma con la tesi “La scherma nel mondo greco antico”. 

Armi insegnate: Fioretto, Spada, Sciabola.  

Svolge attività magistrale nella Scherma sportiva in forze alla Società Scherma Desio s.r.l. 

di cui è responsabile Tecnico dal 2006 e Presidente dal 2007. 

Per essa è’ titolare di progetti-scherma rivolti alle scuole primarie e secondarie. 

Attività complementari 

E' attivo nell'editoria elettronica come ideatore e responsabile della testata web 

professionescherma.org. 

E' attivo nell'editoria multimediale con la pubblicazione di DVD e supporti elettronici  

per la divulgazione e l'insegnamento della Scherma. 

Svolge lavoro di promozione nell'ambito di conferenze e manifestazioni sportive in Lombardia. 

Scrive di Scherma per le principali testate giornalistiche locali. 

Incarichi attuali 

Vicepresidente dell'Associazione Italiana Maestri di Scherma

Dal 2012 Docente nazionale per gli aspiranti Tecnici di II livello. 

Dal 2010 Docente regionale per gli aspiranti Tecnici di I livello  

Membro di commissione d'esame per aspiranti Tecnici di I-III livello

Dal 2009 Social Media Manager dell'Ass.ne Italiana Maestri di Scherma. 

Formazione complementare 

Dal 2001 partecipa ai corsi di aggiornamento della F.I.S. e dell'A.I.M.S. 

Dal 1998 accreditato ai seminari per gli operatori sportivi del C.O.N.I Provinciale di Varese. 



Esperienze precedenti 

Dal 2012 al 2024 Rappresentante dei Tecnici nel Consiglio Regionale F.I.S. Lombardia.

Dal 2008 al 2024 responsabile comunicazione del Comitato Regionale Lombardia della 
Federazione Italiana Scherma. 

Dal 2007al 2010 è stato articolista tecnico per il mensile Passione Stoccata. 

Dal 2006 al 2010 Articolista tecnico sul mensile "Passione Stoccata". 

Nel 2006 Fondatore e presidente del Club Scherma Limbiate. 

Nel 2006 Maestro d'armi presso la Scuola di Teatro "Il Faro Teatrale" di Milano, corso 

avanzato di Scherma per attori e registi. 

Nel 2005 Maestro d'armi presso la Scuola di Teatro "Teatri Possibili" di Milano, corso avanzato  

di Scherma per attori e coreografi. 

Dal 2002 al 2004 Istruttore Nazionale presso la Pro Patria et Libertate di Busto Arsizio. 

Dal 2001 al 2002 Co-fondatore e Istruttore presso l'Accademia Scherma Gallaratese. 

Dal 1998 al 2001 Istruttore Regionale presso il Club Scherma Somma Lombardo. 

Principali pubblicazioni 
2017 

- Revisione ed ultima edizione "Dispense per gli esami Tecnici I e II livello"

2009 

- DVD "Stage di Sciabola a Formia" per l'Ass.ne Italiana Maestri di Scherma

2006-2008 

- Articoli tecnici su "www.fencing.net"

2002-2007 

- "www.professionescherma.org"

2006 

- DVD "I segreti dell'armiere"

- Relazione al Convegno M.I.M.O.S. su "L'analisi biomeccanica nella Scherma"

2005 

- "La scherma nel mondo greco antico"

- DVD "L'esame di Sciabola"

2004 

- “L’analisi biomeccanica computerizzata applicata alla scherma”

- CD "Norcia 2004" per l'Ass.ne Italiana Maestri di Scherma

- DVD "L'esame di fioretto"

- DVD didattico sull'arbitraggio per il G.S.A. Nazionale

2003 

- CD "Norcia 2003" per l'Ass.ne Italiana Maestri di Scherma

- DVD "Sciabola all'Acquacetosa" per l'Ass.ne Italiana Maestri di Scherma

2002 

- CD "Dizionario Ragionato della Scherma"

- CD "Norcia 2002" per l'Ass.ne Italiana Maestri di Scherma

2001 

- “La scherma nelle reti informatiche”


