#BeActive 2023 - Join the movement!
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Anche quest'anno Scherma Desio aderisce alla Settimana Europea dello Sport,
dal 23 al 30 settembre l'iniziativa che celebra uno stile di vita sano e
attivo attraverso la pratica dello Sport e dei suoi valori a qualunque eta.
La Settimana Europea dello Sport € il momento in cui tutta 1'Europa si unisce
in un entusiasmante abbraccio dello sport e dell'attivita fisica. Da atleti
professionisti ad appassionati e praticanti, questa & 1l'occasione perfetta
per essere parte di un movimento che promuove la salute, la vitalita e il
benessere. Join the movement!


https://www.schermadesio.com/web/2023/09/22/beactive-2023-join-the-movement/
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