
A Vercelli la 2^ Prova Nazionale U-14
di Spada

Si è disputata a Vercelli la 2^ Prova Nazionale di Spada per le categorie
under-14. Per Scherma Desio in pedana Nicolas Ferreri, Federica Marotta e
Anna Marzorati, nelle prove maschile e femminile della categoria Allievi/e
(14 anni). Tutti accomunati da un inizio di gara difficile, con l’ansia da
prestazione a farla da padrone e che non permette loro di esprimere al meglio
le qualità tecniche, che man mano che la giornata procede con le eliminazioni
dirette, invece, dimostrano di possedere, anche se, ormai, condizionati
dall’esordio avaro di vittorie nel girone, le cose per loro si complicano
irrimediabilmente. Solo Federica riesce a vincere il primo turno di diretta e
non è un caso che proprio lei sia la più principiante del gruppetto ed
affronta la gara senza aver nulla né da perdere né da dimostrare. Un
obbiettivo da porsi, quello di riuscire ad arrivare alla gara senza pressioni
e senza ansie, unico modo per riuscire a raccogliere i frutti del lavoro che
si accumula durante gli allenamenti e che, indiscutibilmente, può dare un
buon risultato solo se la testa è sgombra dalle ombre della paura di perdere
e dell’ansia di vincere. Temi questi che saranno ancora oggetto del lavoro
che tutto lo staff tecnico, congiuntamente, compie di giorno in giorno, per
presentarsi in condizione al Campionato Italiano di Riccione, tenendo sempre
a mente che è sempre da una battuta d’arresto che nascono le motivazioni più
forti per una futura vittoria.
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