
Scherma al Liceo Bottoni di Milano

Giornata di scherma, ieri, al Liceo Piero Bottoni di Milano, con gli
Istruttori Luca Di Bartolo e Antonio Frulio impegnati a far conoscere la
scherma a 50 alunni dell'Istituto, divisi in due gruppi. Nelle due ore di
lezione per ciascun gruppo, dopo una preparazione atletica dedicata ed
esercizi tecnici  per acquisire i fondamentali della scherma, gli allievi
hanno potuto provare l'emozione di un assalto con le attrezzature in
plastica. Grande entusiasmo e successo per l'iniziativa, che verrà certamente
ripetuta.
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