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E' Silvia Foffa a meritare la copertina questo weekend, con il suo 8° posto
conquistato domenica alla terza prova regionale Under-14 svoltasi a Villa
Guardia (CO). Categoria Ragazze/Allieve di Spada (13 anni), Silvia non parte
bene nel girone, pur cercando di dare il meglio il nervosismo prende spesso
il sopravvento e mancano le vittorie: ma Silvia non si scoraggia e cambia
marcia alla prima eliminazione diretta, necessariamente combattuta con
un'avversaria piu alta di lei in classifica vista la posizione di accesso al
tabellone dopo il girone non brillante. Silvia non si spaventa e la sua
voglia di vincere con carattere prevale su ogni difficolta.

Passata la prima diretta incontra poi un'avversaria ancora piu forte per
1l'accesso agli 8 e, a tratti alterni, riesce ad aver ragione di un assalto
difficile, dove riuscendo a non perdere la testa mantiene sempre la lucidita
necessaria, cui si abbina una buona tenuta fisica. Dentro nelle 8, Silvia si
ferma ad un passo dalle semifinali, anche nell'ultimo assalto combattendo
bene e dando il massimo. Un'esperienza per lei molto gratificante e
significativa, esempio di come siano le risorse mentali a giocare un grande
ruolo nel successo ad una gara. Questione di atteggiamento, che Silvia ora ha
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scoperto. Nella stessa gara Martina Canuto tira bene, conducendo sempre gli
assalti nel girone, per poi perdersi nel finale, alla ricerca di un graffio
che ancora le manca ma che non tardera a trovare continuando con tenacia e
voglia di vincere. Bene anche Samuel Di Pasquale tra gli Allievi (14 anni)

di Sciabola, sabato, che si ferma a ridosso della finale ad 8, tirando bene e
ritrovando finalmente quel modo di stare in pedana e quella sicurezza che
recentemente gli era mancata. Un Samuel ritrovato, che soddisfa perché
testimonia che meno si parla e ci si sofferma sui problemi e piu si fa, in
pedana, pil si cresce e si ottengono soddisfazioni. Regola dura da accettare,
ma che racchiude molto di un successo. Tra gli Allievi di Spada, sabato, Ilan
Bavaresco conquista tre vittorie in girone, ma si ferma alla diretta per i
32: buona la condizione fisica, cui manca pero ancora un maggior controllo
della tecnica. Tra le Giovanissime (11 anni) di Spada Femminile, Sofia
Colosimo parte bene ma non riesce a mantenere la concentrazione necessaria
lungo tutto il girone, pagando in assalti persi di poche stoccate che le
costano una miglior prestazione in gara. Caterina Villani, tra le Ragazze di
Fioretto non riesce ancora ad imporre una scherma efficacie contro avversarie
che appaiono pil determinate. Giorgia Bina, tra le Giovanissime di Fioretto,
si mostra pil grintosa del solito: non raccoglie ancora quanto potrebbe, ma
incomincia a trovare una sua strada. Conor Caputo, Marco Maiocchi, Gabriele
Pagani e Fabio Turri, erano invece in gara domenica tra i Ragazzi di
Fioretto. Il primo cresce di gara in gara in sicurezza e pud essere contento
del percorso che sa intraprendere senza scoraggiarsi, Marco con tre vittorie
al girone perde 15-14 la diretta per i 32 e gli manca ancora la maturita
necessaria per affrontare gli assalti nel modo migliore, Gabriele tira molto
bene e con sicurezza conquisa anche lui tre vittorie al girone, passa 15-8 la
prima diretta e si ferma poi per i 16. Fabio € un po' lento a carburare in
girone, con tre vittorie ma qualche difficolta di troppo che segna la sua
giornata sin dal mattino; pur con la perentoria vittoria 15-2 al primo turno
di diretta si ferma per i 16. Tra i Maschietti si Spada, bene Martin Bianchi
e Tommaso Niosi: entra nei primi 16 Martin, con una diretta vinta in piu del
compagno, che si ferma nei 32, pur con tre vittorie al girone. Tra 1
Maschietti di Fioretto, in gara Lorenzo Diena, che avanza fino ai 16 con tre
vittorie in girone e qualche aggiustamento tecnico ancora necessario, che non
mette in ombra una prestazione comunque positiva in netta crescita, sia per
maturita che per capacita di stare in pedana divertendosi.

Nella foto, in basso a sinistra, Silvia Foffa con la medaglia dell'ottava
classificata tra le Ragazze/Allievi di Spada Femminile a Villa Guardia (CO)



