
Le allergie al polline

Sono in molti a soffrire di fastidiose
forme di allergia al polline: quando tra questi molti vi  sono anche
degli atleti, l’allenamento può diventare difficoltoso per loro, se condotto
all’aria aperta. E’ per questo che, dalla prossima stagione sportiva
2014-2015, Scherma Desio terrà conto del bollettino pollinico curato dal
reparto di Medicina del Lavoro dell’Azienda Ospedaliera di Desio e
Vimercate per la programmazione dell’attività di preparazione atletica
all’aperto, cercando di minimizzare l’esposizione per i nostri atleti e
favorire le migliori condizioni di allenamento.

Il bollettino, ancora in corso di perfezionamento tecnico, sarà disponible da
settembre a questo indirizzo dell’Azienda Ospedaliera.
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