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La nuova stagione della A.S. Scherma Desio avrà inizio il 15 settembre e prevederà corsi per tutte le
fasce di età dai 6 anni in su. I bambini più piccoli (dai 6 ai 9 anni) saranno avviati alla scherma
dall�Istruttrice Nazionale Veronica Sartorelli, nell�ambito del nostro centro di preparazione
giovanile riconosciuto dal CONI. Le attività proposta farà riferimento al concetto di �gioco-scherma�,
che coniuga il progressivo apprendimento dei fondamentali della disciplina con esercizi di motricità di
base, utili per sviluppare nei più piccoli le abilità motorie generali per cautelarli da una
specializzazione troppo precoce. Il settore agonistico sarà invece curato dal Maestro federale
Alberto Bernacchi, responsabile della sala. Due saranno in questo ambito gli obbiettivi principali
della stagione: la crescita e l�intensificazione dell�attività nel settore Sciabola e il consolidamento
del settore nella fascia di età degli under 14 anche nel Fioretto e nella Spada. L�accesso
all�agonistica sarà regolato in modo più selettivo e motivante, ma verrà avviato anche un gruppo di
attività non agonistica, specificamente mirato a quegli under 14 che non prenderanno parte alle gare.
I corsi per gli adulti principianti, collocati nella fascia serale, saranno orientati alla spada ed avranno
per obbiettivo principale la crescita numerica. Anche nella prossima stagione il club sarà promotore
del Campionato Intersala, proprio riservato agli adulti amatori e, naturalmente, nel panorama della
stagione non mancherà il Trofeo Città di Desio, giunto alla XIX edizione e la cui data è
provvisoriamente fissata per il 24 gennaio 2009. Proseguiranno anche le offerte di collaborazione alle
scuole del territorio cittadino e dei comuni limitrofi nell�ottica di incrementare la cultura della
scherma, specie vista la curiosità che normalmente si crea attorno alla nostra disciplina nel periodo
successivo ai Giochi Olimpici.

Non mi resta che augurare una proficua stagione schermistica a tutti voi!

Maestro Alberto Bernacchi
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